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Mehr Lebensqualität entdecken

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

viele können es kaum erwarten, endlich in den Sommerurlaub zu 
starten. Während die einen wandern gehen, besuchen die ande-
ren Städte oder genießen ausgiebige Strandspaziergänge unter 
der Mittelmeersonne. 

Zwar möchte kaum jemand vor dem Urlaub einen Gedanken 
daran verschwenden, aber auch auf Reisen können wir uns 
verletzen oder mit Kopfschmerzen und Magen-Darm-Problemen 
im Bett liegen. Damit Sie schnell wieder auf die Beine kommen 
und Wunden steril versorgen können, hilft eine gut ausgestattete 
Reiseapotheke.

In diesem Aktionsprospekt lesen Sie, welche Produkte zur Grund-
ausstattung einer jeden Reiseapotheke gehören und was Sie 
beim Zusammenstellen beachten sollten.

Eine schöne Urlaubszeit wünscht Ihnen 
Ihr gesund leben Apothekenteam

Eine Werbeinformation Ihrer ApothekeEine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Auf Reisen 
alles mit dabei!

Dolormin® Extra
Wirkt extra schnell gegen Schmerzen

Dolormin® Extra, 20 Filmtabletten*
Symptomatische Kurzzeitbehandlung von leichten 
bis mäßig starken Schmerzen – wie Kopfschmerzen, 
Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Für Kinder 
ab 20 kg (6 Jahre und älter), Jugendliche und Erwachsene.
Wirkstoff: Ibuprofen (als Ibuprofen, DL-Lysinsalz).

Imodium® akut lingual, 12 Schmelztabletten*
Symptomatische Behandlung von akuten Durchfällen für 
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren, sofern keine 
ursächliche Therapie zur Verfügung steht. Eine über 2 Tage 
hinausgehende Behandlung nur unter ärztlicher Verordnung 
und Verlaufsbeobachtung. Warnhinweis: Enthält Aspartam 
und Levomenthol.
Wirkstoff: Loperamidhydrochlorid.

Imodium® akut lingual 
Befreit schnell von akutem Durchfall
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*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. 
Die Preise sind gültig vom 27.05. bis 30.06.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.04.2017.

Gratis 
Blisterbox!1

Gratis 
Blisterbox!1

Vomex A® Dragees
Hilft bei Übelkeit bei Magen-Darm-Infektion
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Soventol® HydrocortisonACETAT 0,5 % 
Schnelle Hilfe bei gereizter Sommerhaut.

Kytta® Schmerzsalbe 
Die gute Wahl gegen Schmerzen

Unsere Angebote des MonatsUnsere Angebote des Monats

HYLO-FRESH® Augentropfen, 10 ml
Lindert Reizungen der Augen, die durch 
umgebungsbedingte Belastungen wie inten-
sive Bildschirmarbeit, trockenes Raumklima, 
Zugluft, vermehrte Sonneneinstrahlung und 
Belastung der Luft mit Staub, Pollen oder 
Kontaktlinsentragen entstehen. HYLO-FRESH® 
enthält neben dem Extrakt der Euphrasia 
außerdem 0,03 % Hyaluronsäure, für eine 
wohltuende und e© ektive Befeuchtung der 
Augenoberfl äche.

HYLO-FRESH®

Frische für müde und gestresste Augen

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der 
Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Die Preise sind gültig vom 27.05. bis 30.06.2017. 
Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.04.2017. 1Nur in teilnehmenden Apotheken. Solange der Vorrat reicht.

Soventol® HydrocortisonACETAT 0,5 % 5 mg/g Creme, 15 g*
Zur Behandlung von mäßig ausgeprägten geröteten, entzündlichen 
oder allergischen Hauterkrankungen, bei denen schwach wirksame, 
niedrig konzentrierte Corticosteroide angezeigt sind.
Wirksto© : Hydrocortisonacetat.

Vomex A® Dragees, 50 mg, 20 Stück*
Zur Vorbeugung und Behandlung von Übelkeit und Erbrechen 
unterschiedlichen Ursprungs, insbesondere bei Reisekrankheit. 
Enthält Lactose, Sucrose, Glucose, Gelb-orange S, Ponceau 4R 
und Azorubin.
Wirkstoff: Dimenhydrinat.

Kytta® Schmerzsalbe, 100 g*
Zur äußerlichen Behandlung von Schmerzen und Schwellungen 
bei Kniegelenksarthrose degenerativen Ursprungs; akuten Myalgien 
im Bereich des Rückens; Verstauchungen, Prellungen und Zerrungen 
nach Sport- und Unfallverletzungen. Enthält Butyl-, Ethyl-, Methyl-, 
2-Methylpropyl- und Propyl-4-hydroxybenzoat (Parabene), 
Erdnussöl, Cetylstearylalkohol, Benzylbenzoat und Rosmarinöl.
Wirksto© : Beinwellwurzel-Fluidextrakt.

Die gute Wahl gegen SchmerzenHilft bei Übelkeit bei Magen-Darm-Infektion

Antiallergische Augentropfen  

BEI HEUSCHNUPFEN & JUCKENDEN AUGEN 

ZADITEN® OPHTHA SINE*    Zaditen® ophtha (sine) 0,25 mg/ml Augentropfen. Wirkstoff: Ketotifenfumarat. Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung einer jahreszeitlich bedingten 
allergischen Konjunktivitis (bei Kindern ab 3 Jahren und Erwachsenen). Hinweise: Arzneimittel unzugänglich für Kinder aufbewahren. Apothekenpflichtig. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie 
die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. *Eine eingetragene Marke der Novartis Pharma GmbH        Théa Pharma GmbH, Schillerstr. 3, 10625 Berlin. Stand: Januar 2015.

wirken in 3 Minuten
für 12 Stunden
unkonserviert 
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DREIFACH ERSTER, 
EINFACH GUT!
Beim Apothekenkooperationspreis 2017 
belegte die Kooperation gesund leben-
Apotheken in drei Kategorien den ersten Platz, 
unter anderem für die beste Eigenmarke.
Basis: Coop-Study 2017, QuintilesIMS (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), 
quantitative Apothekerbefragung im Zeitraum Nov. bis Dez. 2016.

Jetzt weitere Angebote aus unserer Apotheke entdecken und extra sparen!
Für ein Produkt aus dem rechtlich rabattierfähigen Sortiment. Ausgenom-
men sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht 
mit anderen Angeboten oder Rabatten kombinierbar.

✃ ✃

10%EXTRA-
SPARCOUPON

Gutschein gültig vom 27.05.  bis 09.06.2017

10%EXTRA-
SPARCOUPON

Gutschein gültig vom 10.06.  bis 30.06.2017

Jetzt weitere Angebote aus unserer Apotheke entdecken und extra sparen!
Für ein Produkt aus dem rechtlich rabattierfähigen Sortiment. Ausgenom-
men sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht 
mit anderen Angeboten oder Rabatten kombinierbar.

GL-V3-H GL-V3-H

Unser Apothekenpreis

6,49
10,98**   

39 %
SPAREN!

40 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

6,19
10,22**   

32 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

10,29
14,99**   

Unser Apothekenpreis

5,39
7,97**   

Unser Apothekenpreis

6,99
9,95**   

Grundpreis: 69,90 € pro 100 ml

29 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

5,49
7,94**   

Grundpreis: 36,60 € pro 100 g

30 %
SPAREN!

31 %
SPAREN!
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Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Mit einer gut ausgestatteten Reiseapotheke sind Sie gegen 
kleine Beschwerden im Urlaub bestens gewappnet. Damit 
Sie beim Zusammenstellen an alles denken, helfen Ihnen 
diese Tipps.

Ich packe meinen Koffer 
und nehme mit… 
meine Reiseapotheke

Der Urlaub ist für viele die schönste Zeit des Jahres. 
Damit Sie ihn in vollen Zügen genießen können, darf 
eine Reiseapotheke in keinem Gepäck fehlen. Zur 
Grundausstattung einer jeden Reiseapotheke gehö-
ren neben Verbandszeug und Pflaster auch Medika-
mente gegen Magen-Darm-Probleme. Denken Sie 
auch an Desinfektionsmittel, Schmerztabletten und 
Medikamente, die Sie täglich einnehmen müssen. 
Unsere Experten helfen Ihnen gerne bei der Auswahl 
der passenden Produkte.

Achten Sie beim Zusammenstellen darauf, dass 
das Mindesthaltbarkeitsdatum der Medikamente 
und des Verbandsmaterials nicht überschritten ist. 
Transportieren Sie die Arzneimittel zudem nur in der 
Originalverpackung und beachten Sie für die genaue 
Dosierung auch den Beipackzettel. 

Sollten Sie Medikamente benötigen, die gekühlt 
werden müssen, lassen Sie sich gerne von unserem 
Apothekenteam beraten.

Denken Sie bei Ihren Urlaubsvorbereitungen auch 
daran, Ihren Impfstatus vom Hausarzt überprüfen 
und ihn bei Bedarf auffrischen zu lassen. Für einige 
exotische Regionen wie Asien, Afrika und Südamerika 
gibt es zudem weitere Impfempfehlungen. 

Weitere Informationen dazu erhalten Sie auf der 
Internetseite des Auswärtigen Amtes sowie bei auf 
Reisemedizin spezialisierten Ärzten. 

Für jedes Reiseziel 
gut vorbereitet

Werbeinformation aus Ihrer Apotheke

Check-in für Ih
re

Reiseapotheke

Apothekengesundleben
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Weitere Infos rund um das 

Thema Gesundheit im Urlaub 

finden Sie auch in unserer 

gesund leben Reisebroschüre.

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Unsere gesund leben Tipps im Juni

Mehr Lebensqualität entdecken

Vivinox® Sleep Schlaftabletten stark
Für alle, die nachts lieber schlafen wollen

Vivinox® Sleep Schlaftabletten stark,
20 Stück*
Bei Einschlaf- und Durchschlafstörungen. 
Warnhinweise: Enthält Lactose. Packungs-
beilage beachten. Arzneimittel für Kinder 
unzugänglich aufbewahren! 
Wirkstoff: Diphenhydraminhydrochlorid.

Anzeige Anzeige Anzeige

Gesunde Haut & Haare

Anzeige Anzeige Anzeige
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Harntee 400 TAD® N
Eine natürliche Durchspülungstherapie bei Harnwegsinfektionen

nicorette® Spray
Lindert akutes Rauchverlangen in nur 60 Sek. 
mit 2 x 1 mg/Sprühstoß

nicorette® Spray, 1 mg/
Sprühstoß, 13,2 ml*
Zur Behandlung der Tabakabhän-
gigkeit bei Erwachsenen durch 
Linderung der Nicotinentzugssym-
ptome, einschließlich des Rauchver-
langens, beim Versuch, das Rauchen 
aufzugeben. Die komplette Ein-
stellung des Rauchens sollte das 
endgültige Ziel sein. Warnhinweis: 
Enthält Ethanol (Alkohol). 
Wirkstoff: Nicotin.

frei öl® PflegeÖl, 125 ml 
Das PflegeÖl mit kostbaren pflanzlichen 
Ölen und Vitaminen verwöhnt trockene 
Haut und ist so wirksam, dass es sogar 
Narben, Dehnungsstreifen und ungleich-
mäßige Hauttönungen mildert. Es verleiht 
ein geschmeidiges Hautgefühl.

frei öl® PflegeÖl
Für ein geschmeidiges Hautgefühl

Gratis 
Blisterbox!2

Harntee 400 TAD® N, 150 ml*
Zur Durchspülung bei entzündlichen Erkrankungen der ableitenden 
Harnwege und als Vorbeugung bei 
Nierengrieß. Bei Blut im Urin, bei Fieber oder 
bei Anhalten der Beschwerden über 5 Tage 
muss ein Arzt aufgesucht werden. Warnhin-
weise: Arzneimittel enthält Glukose, Glukose-
sirup, Sucrose (Zucker) und Lactose. Präparat 
erst nach Rücksprache mit dem Arzt einneh-
men, wenn eine Zuckerunverträglichkeit vorliegt.

®

1

Haut und Haare: 
die geeignete Sommerpflege

UV-Strahlen, Schweiß, Salz und Chlor im Was-
ser: all das strapaziert im Sommer Haut und 
Haare und lässt sie trocken werden. Neben 
Sonnenschutz sollten Sie jetzt also Lotionen 
und Pflegeprodukte auf die Haut auftragen, 
die mehr Wasser als Öl enthalten. Auch die 
Haare können Sie mit feuchtigkeitsspenden-
den Shampoos und Spülungen pflegen, die 
am besten auch noch einen Sonnenschutz-
faktor haben.

Kommen Sie vorbei! Wir beraten Sie gerne zu 
den passenden Produkten für Ihre Haut und 
Haare im Sommer.

gesund leben
Tipp

Curazink® 15 mg Hartkapseln
Unreine Haut, Haarausfall oder brüchige Nägel? 
Grund kann ein Zinkmangel1 sein.

Curazink® 15 mg, 50 Hartkapseln*
Zur Anwendung bei Kindern ab 12 Jahren, 
Jugendlichen und Erwachsenen.
Wirkstoff: Zink-Histidin.
1Liegen Symptome für einen Zinkmangel vor, sollte am 
besten eine ärztliche Untersuchung erfolgen. Ein klinisch 
gesicherter Zinkmangel kann durch Curazink® behoben 
werden, sofern er nicht durch eine Ernährungsumstellung 
behoben werden kann.

gesund leben Wundspray
Reinigungskomplex mit Polyhexanid

gesund leben Wundspray, 50 ml
Zur antiseptischen Reinigung und Befeuchtung von 
akuten und chronischen Wunden sowie Wunden 
nach Verbrennungen.
Ohne Alkohol, Duft- und 
Farbsto¢ e. Besonders für 
Diabetiker und Allergiker
geeignet.

Curaprox CS 5460 ultra soft
Ultrafein und sanft gegen Plaque 

Curaprox CS 5460 ultra soft 
Zahnbürste, 1 Stück 
Die meisten Zahnbürsten sind zu 
hart, um die kritischen Schmutz-
nischen ohne übermäßigen Druck 
zu reinigen. Die unglaublichen 5460 
Filamente der CS ultra soft sind 
besonders fein und flexibel und 
reinigen die Zähne sanft und 
effektiv ohne Putzschäden zu 
hinterlassen. 36 Farbvarianten.

femibion® 2 Schwangerschaft & Stillzeit, 
60 Tabletten + 60 Kapseln  
Abgestimmt auf die Bedürfnisse von Frauen ab der 13. Schwanger-
schaftswoche bis zum Ende der Stillzeit. femibion® 2 Schwanger-
schaft + Stillzeit enthält 400 µg Folat-Mix 
(Folsäure + Metafolin), alle B-Vitamine,  
Vitamine C, E und 800 I.E. (20 µg) Vitamin 
D3 sowie 150 µg Jod. Eine separate Kapsel 
enthält 200 mg der Omega-3-Fettsäure 
DHA.

femibion® 2 Schwangerschaft & Stillzeit
Nährstoffversorgung in Schwangerschaft und Stillzeit 

gesund leben Duschgel Mango, 200 ml
Das gesund leben Duschgel reinigt die 
Haut sanft und sorgt für ein zartes und 
geschmeidiges Hautgefühl. Es bewahrt 
die Feuchtigkeit der Haut und schützt sie 
vor dem Austrocknen. Der angenehme 
Duft macht die tägliche Dusche zu einem 
besonderen Erlebnis.

gesund leben Duschgel Mango
Spendet Feuchtigkeit und reinigt sanft

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, 
wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. 1Basis: Coop-Study 2017, QuintilesIMS (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), quantitative Apothekerbefragung im Zeitraum Nov. bis Dez. 2016.
2Nur in teilnehmenden Apotheken. Solange der Vorrat reicht. Die Preise sind gültig vom 27.05. bis 30.06.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.04.2017.

1 Microlax® Rektallösung
Erleichtert meist schon in 5–20 Minuten

Microlax® Rektallösung, 4 x 5 ml*
Zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung 
(Obstipation) sowie bei Erkrankungen, die 
eine erleichterte Stuhlent-
leerung (Defäkation) 
erfordern. Zur Darment-
leerung bei diagnostischen 
oder therapeutischen 
Maßnahmen im Enddarm-
bereich. Enthält Sorbin-
säure.

Gratis 
Blisterbox!2

Begleiter auf allen Reisen
Anzeige Anzeige

Alles für Ihre Reise!
Gerne beraten wir Sie zu Ihrer individuellen Reiseapotheke.

GRATIS-Kulturbeutel* – beim Kauf 
von 2 gesund leben Reise-Artikeln.

Alles für Ihre Reise!
Gerne beraten wir Sie zu Ihrer individuellen Reiseapotheke.

* Nur in teilnehmenden Apotheken. Solange der Vorrat reicht.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, 
wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. ***Durchschnittlicher Apothekenverkaufspreis. 1Basis: Coop-Study 2017, QuintilesIMS (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), quantitative Apothekerbefragung im Zeitraum Nov. bis Dez. 2016.
2Nur in teilnehmenden Apotheken. Solange der Vorrat reicht. Die Preise sind gültig vom 27.05. bis 30.06.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.04.2017.

GL-V3-H

Unser Apothekenpreis

3,99
5,59**   

Grundpreis: 
7,98 € pro 100 ml

25 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

6,79
9,12**   

Grundpreis: 
33,95 € pro 100 ml

28 %
SPAREN!

28 %
SPAREN!

27 %
SPAREN!

27 %
SPAREN!

26 %
SPAREN!26 %

SPAREN!
29 %
SPAREN!

28 %
SPAREN!

25 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

8,99
11,99**   

Grundpreis: 
7,19 € pro 100 ml

Unser Apothekenpreis

2,39
3,29**   

Grundpreis: 
1,20 € pro 100 ml

Unser Apothekenpreis

48,99
67,99***   

Unser Apothekenpreis

12,79
17,90**   

Unser Apothekenpreis

3,89
5,45**   

Unser Apothekenpreis

5,29
7,15**   

Grundpreis: 
3,53 € pro 100 ml

Unser Apothekenpreis

6,39
8,75**   

Unser Apothekenpreis

27,99
39,95**   

Grundpreis: 
212,05 € pro 100 ml

GL-V3-H
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