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Mehr Lebensqualität entdecken Mehr Lebensqualität entdeckenMehr Lebensqualität entdecken

Liebe Leserinnen, liebe Leser,

die Tage werden immer kürzer, die Temperaturen kühler und 
das Wetter nasskalt: Der Herbst ist da und hat, wie jedes Jahr, 
ein paar lästige Weggefährten wie Erkältung, Müdigkeit oder 
Husten im Schlepptau. 

Auch viele Beschwerden, die vor allem Frauen betreffen, 
wie Blasenentzündungen oder Migräne, haben jetzt wieder 
Hochsaison. In diesem Aktionsprospekt möchten wir Ihnen 
zeigen, wie Sie dem Herbstblues trotzen und auch in der 
kalten Jahreszeit vital und gesund bleiben können. 

Die Natur kann hierbei manchmal genauso helfen wie 
regelmäßige Vorsorgeuntersuchungen beim Arzt. Und 
auch in Ihrer gesund leben-Apotheke finden Sie jetzt alles 
für IHR Wohlbefinden. Wir wünschen Ihnen einen schönen 
und ungetrübten Herbst.

Ihr gesund leben Apothekenteam

AnzeigeAnzeige

Anzeige

Anzeige

DREIFACH ERSTER, 
EINFACH GUT!
Beim Apothekenkooperationspreis 2017 
belegte die Kooperation gesund leben-
Apotheken in drei Kategorien den ersten Platz, 
unter anderem für die beste Eigenmarke.
Basis: Coop-Study 2017, QuintilesIMS (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), 
quantitative Apothekerbefragung im Zeitraum Nov. bis Dez. 2016.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. 
Die Preise sind gültig vom 30.09. bis 27.10.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.08.2017.
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Dolormin® für Frauen 
bei Menstruationsbeschwerden mit Naproxen, 20 Stück*
Schmerzhafte Beschwerden während der Regelblutung. 
Warnhinweis: Enthält Lactose. 
Wirkstoff: Naproxen.

WICK® MediNait  
Lindert 6 Erkältungssymptome im Schlaf

Orthomol Vital f®

Vital statt gestresst
Dolormin® für Frauen
Langanhaltend gegen Regelschmerzen und Krämpfe

40 %
SPAREN

SPARCOUPON im Wert von 2 €

Stempel/Anschrift/Kundennummer 

1 Exemplar HÖRZU Gesundheit für nur € 2,90 statt € 4,90! 

Lieber Händler, bitte händigen Sie für diesen Gutschein 
und € 2,90 Zuzahlung ein Exemplar HÖRZU Gesundheit aus. 
Die Gutscheinsumme im Wert von € 2,– wird von Ihrem 
Grossisten in vollem Wert verrechnet. Nur gültig in Deutschland 
bis zum 31.12.2017

Einzulösen bei allen teilnehmenden HÖRZU Gesundheit Zeitschriftenhändlern

Jetzt in HÖRZU Gesundheit: 

Rücken, Hüfte, Knie. 
Tipps zur Vorsorge und zu Therapien.

Thomapyrin® INTENSIV Tabletten, 20 Stück*
Für Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren zur Behandlung 
von akuten Kopfschmerzen (z. B. Spannungskopfschmerzen) und 
Migräneanfällen (mit und ohne Aura). Schmerzmittel sollen 
längere Zeit oder in höheren Dosen nicht ohne Befragen des 
Arztes angewendet werden. Enthält Lactose.

Mucosolvan® Hustensaft 30 mg/5 ml
1-2-3 Hustenfrei 

Mucosolvan® Hustensaft 
30 mg/5 ml, 100 ml*
Zur schleimlösenden Behandlung 
bei akuten und chronischen Erkran-
kungen der Bronchien und der Lunge 
mit zähem Schleim. Enthält Sorbitol. 
Wirkstoª : Ambroxolhydrochlorid. 

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, 
wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. 
Die Preise sind gültig vom 30.09. bis 27.10.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.08.2017. 

Orthomol Vital f® Granulat/Kapseln, 
30 Beutel
Orthomol Vital f® ist ein Nahrungsergänzungsmit-
tel. Wichtige Mikronährstoffe für Nervensystem 
und Energiestoffwechsel. Mit Magnesium und 
B-Vitaminen zur Verringerung von Müdigkeit 
und Erschöpfung. Mit Omega-3-Fettsäuren und 
Calcium. 

Thomapyrin® INTENSIV
Wirkt schnell bei Migräne und stärkeren Kopfschmerzen

NEU!

Dank der neuen TENA Lady Pants Plus.

Kostenlose Probe unter www.tena.de/ladypants

Sie sind zu 100 % auf die weibliche Körperform 
zugeschnitten und schmiegen sich passgenau an 
Ihre Kurven an. Damit Sie sich auch 
dann sicher fühlen, wenn’s drauf ankommt.
TENA – SEI, WIE DU BIST.

˝ICH SAGE: NICHTS DA!˝
Meine Blase hält mich davon ab, den nächsten Schritt zu wagen?

V2_AZ_Lady_Pants_Plus.indd   1 13.07.17   13:36

WICK® MediNait Erkältungs-
sirup für die Nacht, 90 ml*
Zur symptomatischen Behandlung von
gemeinsam auftretenden Beschwerden wie
Kopf-, Glieder- oder Halsschmerzen, Fieber,
Schnupfen oder Reizhusten infolge einer
Erkältung oder eines grippalen Infekts.
Enthält 18 Vol.-% Alkohol,  Sucrose (Zucker)
und Natriumverbindungen.

Voltaren® Schmerzgel forte
Wirkt dort, wo der Schmerz sitzt

Voltaren® Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 150 g*
Für Erwachsene und Jugendliche ab 14 Jahren. Zur lokalen, 
symptomatischen Behandlung von Schmerzen bei akuten Prellungen, 
Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines stumpfen Traumas, 
z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen über 14 Jahren 
ist das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Enthält 
Propylenglykol und Butylhydroxytoluol. 
Wirkstoff: Diclofenac, Diethylaminsalz. 
Referenz: VOL11-E01.

Jetzt weitere Angebote aus unserer Apotheke entdecken und extra sparen!
Für ein Produkt aus dem rechtlich rabattierfähigen Sortiment. Ausgenom-
men sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht 
mit anderen Angeboten oder Rabatten kombinierbar.

Jetzt weitere Angebote aus unserer Apotheke entdecken und extra sparen!
Für ein Produkt aus dem rechtlich rabattierfähigen Sortiment. Ausgenom-
men sind rezeptpflichtige Artikel und Zuzahlungen. Dieses Angebot ist nicht 
mit anderen Angeboten oder Rabatten kombinierbar.

✃ ✃

10%EXTRA-
SPARCOUPON

Gutschein gültig vom 30.09.  bis 13.10.2017

10%EXTRA-
SPARCOUPON

Gutschein gültig vom 14.10.  bis 27.10.2017

Unser Apothekenpreis

7,79
10,98**   

29 %
SPAREN!

20 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

46,99
58,95**   

Unser Apothekenpreis

16,99
24,97**   

Grundpreis: 11,33 € pro 100 g

31 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

8,49
12,48**   

Grundpreis: 9,43 € pro 100 ml

39 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

4,79
7,97**   

39 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

5,39
8,97**   

31 %
SPAREN!
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Anzeige

Gesunde Kompetenz.

Es hilft, gut durch die 
Erkältungszeit zu kommen. Hilft bei Halsschmerzen.

Der Wirkstoff Flurbiprofen ist entzündungshemmend, 
schmerzlindernd und abschwellend. Zudem wirkt er ohne 
zu betäuben. Die Halsschmerzen werden bereits nach 
22 Minuten gelindert, Schluckbeschwerden nach 20 Mi-
nuten und das Schwellungsgefühl nach 60 Minuten. Diese 
Wirkung hält bis zu vier Stunden an. FLURBIPROFEN AL 
Lutschtabletten von ALIUD PHARMA® enthalten keine 
Farb- und Konservierungsstoffe, sind gut verträglich und 
haben einen angenehmen Geschmack nach Minze.

PENTOXYVERIN AL 1,35 mg/ml Lösung zum Einnehmen. Zur Anwendung bei Kindern ab 2 Jahren, Jugendlichen und Erwachsenen. Wirkstoff: Pentoxyverin. Zur kurzzeitigen Anwendung bei der Behandlung eines trockenen Hustens (Hustenblocker). 
Im Allgemeinen darf die Dauer der Anwendung 2 Wochen nicht überschreiten. Hinweis: Enthält Methyl-4-hydroxybenzoat, Propyl-4-hydroxybenzoat und Sorbitol. Stand: Juni 2017.
FLURBIPROFEN AL 8,75 mg Lutschtabletten. Zur Anwendung bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren. Wirkstoff: Flurbiprofen. Bei Erwachsenen und Jugendlichen ab 12 Jahren zur kurzzeitigen Linderung der Symptome bei Halsschmerzen 
wie Entzündungen der Rachenschleimhaut, Schmerzen und Schwellungen und Schluckbeschwerden. Hinweis: Nicht länger als 3 Tage einnehmen. Enthält Glucose, Levomenthol, Pfefferminzöl und Sucrose (Zucker). Stand: Januar 2017.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. ALIUD PHARMA® GmbH, Postfach 1380, 89146 Laichingen

Gesunde Kompetenz · www.aliud.de

Hustenstiller bei trockenem Husten.
PENTOXYVERIN AL kann den Hustenreiz stillen und beginnt bereits 10 bis 
20 Minuten nach Einnahme zu wirken. Bei Erwachsenen hält diese Wirkung 
bis zu 6 Stunden an. Der Saft enthält keinen Alkohol und keine Farbstoff e und 
ist für Kinder ab 2 Jahren geeignet. Für die einfache und genaue Dosierung 
von PENTOXYVERIN AL ist ein Messbecher und eine Messpipette beigelegt. 
Der Saft schmeckt nach Erdbeere.

OHNE 
ALKOHOL UND
FARBSTOFFE

OHNE 
ALKOHOL UND

OHNE 
FARB- UND

KONSERVIERUNGS-
STOFFE

Vertrauen ist gut, Kontrolle ist besser:
IHRE Vorsorgeuntersuchungen
Es gibt eine Vielzahl wichtiger Vorsorgeuntersuchungen für Frauen, mit denen ge-
sundheitliche Störungen rechtzeitig erkannt und so schneller und einfacher behandelt 
werden können. Eine frühe Diagnose ist meist die beste Therapie. Nachfolgend stellen 
wir Ihnen die wichtigsten Vorsorge- und Kontrolluntersuchungen vor, die für gesetz-
lich versicherte Frauen kostenlos, aber oftmals unbezahlbar sind.

Mehr Lebensqualität entdecken

Gerne informieren wir Sie in unserer Apotheke auch 
persönlich über sinnvolle Vorsorgeuntersuchungen 
und Gesundheitstests für Frauen in jedem Alter.

Ab 20 Jahren: Jährliche Genitaluntersuchung 
zur Früherkennung von Krebserkrankungen.

Ab 30 Jahren: Die Krebsvorsorge wird um eine 
jährliche Brust- und Hautuntersuchung ergänzt.

Ab 35 Jahren: Hautkrebs-Screening sowie 
allgemeine Untersuchung zur Früherkennung 
von Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes, Schild-
drüsen- oder Nierenproblemen.

50–55 Jahre: Jährlicher Anspruch auf eine 
Stuhluntersuchung zur Darmkrebsfrüherkennung 
oder Früherkennungs-Darmspiegelung.

Ab 50–69 Jahren: 2-jährliche Mammographie-
Untersuchung im Rahmen der Brustkrebsvorsorge.

remifemin® plus
Hormonfrei durch die Wechseljahre 

Neurodoron® Tabletten
Stärkt die Nerven bei Stress und Erschöpfung

Eine Werbeinformation Ihrer Apotheke

Alles für SIE

Mehr Lebensqualität entdecken

Anzeige

Stark bei Erkältung 

Anzeige

Anzeige

Anzeige

Anzeige

Anzeige

Naratriptan HEXAL® bei Migräne 2,5 mg Filmtabletten, 2 Stück*
Akute Behandlung der Kopfschmerzphase von Migräneanfällen mit 
oder ohne Aura. Enthält Lactose. 
Wirkstoff: Naratriptan.

TENA Lady Extra
Nur weil sich Ihre Blase verändert, müssen Sie es nicht tun

Naratriptan HEXAL®

Intelligente Hilfe bei Migräne

Clearblue® DIGITAL Schwangerschafts-Frühtest
mit Wochenbestimmung, 1 Stück
Der Clearblue® DIGITAL Schwangerschafts-Frühtest mit Wochenbestimmung 
zeigt nicht nur ob, sondern auch seit wie vielen Wochen eine Schwangerschaft 
vorliegt – wie 2 Tests in einem. Das digitale Display liefert innerhalb von 
3 Minuten ein eindeutiges Ergebnis in Worten und zeigt die Wochen seit der 
Empfängnis: 1–2, 2–3 oder 3+ mit einer Genauigkeit von 93 %. Über 99 % 
sicher, ab dem Fälligkeitstermin Ihrer Periode. 

TENA Lady Extra, 20 Stück
Vertrauen Sie TENA Lady mit DREIFACH-
SCHUTZ vor Auslaufen, Feuchtigkeit und 
Gerüchen. TENA Lady Extra ist so diskret 
wie klassische Damenbinden, dabei aber 
viel saugfähiger. Für ein trockenes und 
angenehmes Gefühl, was immer auch 
kommen mag.

Clearblue® DIGITAL Schwangerschafts-Frühtest
Schwanger? In welcher Woche?

LA ROCHE-POSAY TOLERIANE RICHE
Speziell für trockene, leicht reizbare, empfindliche Haut

LA ROCHE-POSAY TOLERIANE RICHE, 40 ml
Toleriane Riche ist eine reichhaltige, beruhigende Creme für 
empfindliche Haut mit hautberuhigendem Thermalwasser 
aus La Roche-Posay, die reizmildernd wirkt und die Haut bei 
Irritationen und Hitzegefühlen beruhigt. Die ausgewählten 
Inhaltsstoffe machen Toleriane Riche 
optimal verträglich. Diese besonders 
hohe Verträglichkeit wurde auch unter 
dermatologischer Kontrolle getestet. 
Die reichhaltige Creme ist ohne Duft- 
und Konservierungsstoffe, ist nicht 
komedogen und ohne Parabene. 
Nur in teilnehmenden Apotheken.  

Anzeige

ACC® akut
Meine einfache Lösung gegen Husten

SolvoHEXAL® 
Erkältung mit Schnupfen?

WICK® VapoRub
Erkältungssalbe

AnzeigeAnzeige

WICK® VapoRub Erkältungssalbe, 50 g*
Zur Besserung des Befindens bei Erkältungs-
beschwerden der Atemwege (Schnupfen, 
Heiserkeit, Entzündung der Bronchial-
schleimhaut mit Symptomen wie Husten 
und Verschleimung). Für Kinder ab 2 Jahren 
zur Einreibung auf Brust und Rücken. Für 
Kinder ab 6 Jahren, Jugendliche und Er-
wachsene zur Einreibung und Inhalation.

ACC® akut 600 mg Hustenlöser, 
Brausetabletten, 20 Stück*
Zur Schleimlösung und zum erleichterten 
Abhusten bei Atemwegserkrankungen mit 
zähem Schleim. Enthält Lactose, Sorbitol 
und Natriumverbindungen. 
Wirkstoff: Acetylcystein.

*Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. 
**Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. 
 Die Preise sind gültig vom 30.09. bis 27.10.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.08.2017.

remifemin® plus, 100 Filmtabletten*
Beschwerden in den Wechseljahren (Klimak-
terium) wie Hitzewallungen, Schweißausbrü-
che, depressive Verstimmungszustände, 
psychovegetative Störungen wie Niederge-
schlagenheit, innere Anspannung, Reizbarkeit, 
Konzentrationsschwäche, Schlaflosigkeit, Angst 
und/oder nervöse Unruhe. Enthält Lactose. 
Packungsbeilage beachten.

Neurodoron® Tabletten, 80 Stück*
Anwendungsgebiete gemäß der anthropo-
sophischen Menschen- und Naturerkenntnis. 
Dazu gehören: Harmonisierung und Stabi-
lisierung des Wesensgliedergefüges bei 
nervöser Erschöpfung und Stoffwechsel-
schwäche, z. B. Nervosität, Angst- und 
Unruhezustände, depressive Verstimmung, 
Rekonvaleszenz, Kopfschmerzen. Enthält 
Lactose und Weizenstärke. Packungsbeilage 
beachten.

Unsere gesund leben Eigenmarke
Anzeige Anzeige

gesund leben A–Z Vital-Tabletten
Die Rundum-Versorgung mit Vitalstoffen

gesund leben A–Z Vital-Tabletten, 60 Stück
Nahrungsergänzungsmittel mit 26 wichtigen 
Vitaminen, Mineralstoffen und Spurenelemen-
ten sowie Q10 und Lutein. Kann die tägliche 
Ernährung sinnvoll ergänzen. Gluten- und 
laktosefrei.

gesund leben Gelenk Tabletten
Für eine normale Funktion von Knochen und Knorpel

gesund leben Gelenk Tabletten, 60 Tabletten
Nahrungsergänzungsmittel für eine normale Funktion 
von Knochen und Knorpel. Besonders zu empfehlen bei 
erhöhten Belastungen durch Beruf, im Sport oder 
Übergewicht. Gluten- und zuckerfrei.
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 **Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist.
1Basis: Coop-Study 2017, QuintilesIMS (IMS HEALTH GmbH & Co. OHG), quantitative Apothekerbefragung im Zeitraum Nov. bis Dez. 2016. Die Preise sind gültig vom 30.09. bis 27.10.2017. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Stand 01.08.2017.

SolvoHEXAL® überzogene Tabletten, 20 Stück*
SolvoHEXAL® überzogene Tabletten sind ein traditionelles pflanzliches 
Arzneimittel zur Unterstützung der Schleimlösung bei Erkältungen mit 
Schnupfen. Das Arzneimittel ist ein traditionelles Arzneimittel, das 
ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung für das Anwen-
dungsgebiet registriert ist. Bei fortdauernden Krankheitssymptomen 
oder beim Auftreten anderer als der in der Packungsbeilage erwähn-
ten Nebenwirkungen sollten Sie einen Arzt oder eine andere in einem 
Heilberuf tätige qualifizierte Person konsultieren. 
Warnhinweise: Enthält Sucrose (Zucker) und 
Glucose. Traditionelles pflanzliches Arzneimittel 
zur Anwendung bei der Unterstützung der 
Schleimlösung bei Erkältungen mit Schnupfen 
ausschließlich auf Grund langjähriger Anwendung.

26 %
SPAREN!

29 %
SPAREN!

27 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

6,49
8,98**   

Unser Apothekenpreis

8,49
11,96**   

Unser Apothekenpreis

8,29
11,25**   

Grundpreis: 
16,58 € pro 100 g

Unser Apothekenpreis

17,49
23,79**   

Unser Apothekenpreis

6,29
8,49**   

Unser Apothekenpreis

12,49
17,53**   

Unser Apothekenpreis

5,79
7,88**   

25 %
SPAREN! 27 %

SPAREN!

28 %
SPAREN!

26 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

11,99
16,50**   

Grundpreis: 
29,98 € pro 100 ml

26 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

9,29
12,95**   

28 %
SPAREN!

28 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

13,99
19,49**   

25 %
SPAREN!

Unser Apothekenpreis

7,99
10,79**   
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